"Gucunuzun yettigi kadarini yapin, bu size yeter.
Allah’a yemin ederim ki siz bikmadikca Allah bikmaz.
O'nun en sevdigi ibadet, kisinin devamli olarak
yaptigi ibadettir."

Aise -radiyallahu anha-'dan nakledildigine gére; kendisi bir kadin ile otururken Nebi
-sallallahu aleyhi ve sellem- geldi. Ona , “’Bu kadin kimdir? *’ diye sordu. Aise
-radiyallahu anha-,”’Filan kadin’” dedi ve onun ¢cok namaz kildigini anlatmaya basladi.
Bunun Uzerine Allah Ras(li soyle buyurdu: "Glcunuzun yettigi kadarini yapin, bu size
yeter. Allah’a yemin ederim ki siz bikmadikc¢a Allah bikmaz. O'nun en sevdigi ibadet,

kisinin devamli olarak yaptigi ibadettir."
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Bir kadin Aise -radiyallahu anha-'yi ziyaret etti. Ona cok ibadet yaptigindan ve namaz
kildigindan soz etti. Aise -radiyallahu anha- da bunu Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e
anlatti. (Peygamber aleyhisselam) o kadina ibadette asiriya gitmeyi ve nefse gucunun
yetmeyecegini yuklemeyi yasak etti. Ona siz bikip amelleri birakmadikca Allah’in size
mukafatini kesmeyecektir seklinde buyurarak haber verdi. Allah’in sevabinin ve fazlinin size
surekli olmasi icin gicunuzin yettigi ve devamli amelleri yapmaniz gerekir, buyurdu.
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