Cahiliye doneminde eger kocasi olurse kadin eski bir
eve girerdi. Eski elbise giyer, hi¢c koku surunmez,
hatta bir sene hic yikanmadan beklerdi. Sonra da

esek, kus ya da koyun getirilir ve on tarafini onunia

silerdi.

Ummi Seleme -radiyallahu anha-"dan merfil olarak rivayet edildigine gére bir kadin
Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e gelerek ona kocasi vefat etmis, bir kizinin
oldugunu ve bunun go6zlerinden rahatsizlanip ona sirme ¢ekmek istedigini sdyleyince
RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- iki ya da Uc kere hayir dedi. «Sizden biriniz
cahiliye doneminde sene sonunda bir tezek atardi. Halbuki o (bu iddet) dort ay on
gunden ibarettir.» buyurdu. Zeynep (binti Cahs) dedi ki: (Cahiliye déneminde) eger
kocasi olurse kadin eski bir eve girerdi. Eski elbise giyer, hi¢ koku siriinmez, hatta bir
sene hi¢ ylkanmadan beklerdi. Sonra da esek, kus ya da koyun getirilir ve on tarafini
onunla silerdi. Onunla on tarafini silip de 6lmeyen bir seye pek az rastlanirdi. Sonra disari
cikar ona bir tezek verilir ve onu atardi. Bundan sonra artik gtzel koku ya da baska her

neyse diledigine doner kullanirdi.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Bir kadin Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e gelerek fetva sorar. Kizinin kocasinin éldigunu
ve kizinin iddet bekledigini haber verir. iddet bekleyen stisten uzak durur. Ancak o gdzlerinin
rahatsizligindan sikayetciydi. Bundan dolayi kizina stirme kullanmasinda ruhsat/izin var
midir? diye sormaya geldi. Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- (ruhsat olmadiginin) kesin
oldugunu bildirmek icin hayir diyerek tekrar etti. Sonra Peygamber -sallallahu aleyhi ve
sellem- (iddet) iddetini azaltti. Olen esine ihtiramdan dolayi kadinin iddet beklemesi dort ay
on gundur. O, icinde rahatlik olan bu az surede sabredemez mi? Cahiliye doneminde kadinlar
kGgucUk bir eve girerdi. Bu ev sanki vahsi bir hayvanin yasadigi delik/yer gibiydi. SUsten,
koku surmekten, yikanmaktan ve insanlarin icine girmekten uzak dururdu. Tam bir sene
boyunca insanlardan uzak dururdu. Uzerinde pislikler ve necasetler birikirdi. Gecirmis oldugu
sikinti, darlik, zorluk, mesakkat kocasina karsi gorevlerini yerine getirmesi karsisinda hicbir
sey degildir, bu tezek kadardir manasina bir isaret bu bekleme muddetini bitirdigine dair
kendisine verilen tezegi atardi. islam geldi ve onlarin bu zor durumunu nimet ile degistirdi.
Darliga karsi genislik verdi. Onun g6zlne sirme ¢cekme isine sabrederek bunu yapmamasi
gerekir. iddet bekleyenin sislenmesine kapi acmaya bir basamak olmamasi icin ona
ruhsat/izin yoktur.
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