Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle dua ederdi:
«Allah'im! Alaca hastaligindan, delilikten, cuzzamdan
ve kotu hastaliklardan sana siginirim.»

Enes -radiyallahu anh-'den- merf( olarak rivayet olunan bir hadiste sdyle haber
verilmistir: Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle dua ederdi: «Allah'im! Alaca

hastaligindan, delilikten, cizzamdan ve kétu hastaliklardan Sana siginirim.»
[Sahih Hadis] [Nesai rivayet etmistir - Eb( Dav(d rivayet etmistir - Ahmed rivayet etmistir]

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- belli bazi hastaliklardan Allah’a siginirdi. Allah RasGli
-sallallahu aleyhi ve sellem-'in bu hastaliklardan Allah’a siginmasi, ne kadar tehlikeli hastalk
oldugunu ifade etmektedir. Ozellikle bazi hastaliklar zikrederek siginma yaptiktan sonra,
genel olarak tum kotu hastaliklari da zikretmis ve ardindan afiyet ve selamet niyaz etmistir.
Bu hadiste husus ve miicmel ifadeler bulunmaktadir. ilk kismi ayrintili olarak hastaliklari
zikretmis, diger kismi ise 6zl olarak kapsayicilik icermistir. Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-
belli bazi hastaliklardan Allah’a siginir ve soyle dua ederdi: «Allah'im! Alaca hastaligindan
sana siginirm.» Bu hastalik bir deri hastaligidir. Deri beyaz bir renk alir. insanlar bu hastalara
pek yaklasmazlar. Hasta da insanlardan uzaklasir. Belki de bundan dolayi -Allah korusun-
Allah’in gazabina ugrar. Delilik, aklin gitme halidir. Akil olmadan insan mukellef olamaz ve
Rabbine ibadet edemez. Allah Teala'nin yarattiklari hakkinda ancak akil ile tefekkir
yapilabilir. Kur'an-1 Kerim onunla anlasilir. Aklin gitmesi insanin yok olmasi demektir. Bunun
icin de Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-: «Kalem Uc kisiden kaldirilmistir. Uyanincaya kadar
uyuyan kimseden, akil balig oluncaya kadar ¢ocuktan, akli dengesi yerine gelinceye kadar
deli ve benzeri kisilerden.» “Clzzam” Bu hastalik, uzuvlarin eriyerek tukenmesi ile sonuglanir.
Bulasicidir. Bir hadiste; «Aslandan kactigin gibi clzzamli hastadan uzaklas.» diye
buyrulmustur. “Ve kétl hastaliklardan” insanlarin kiclik gordigu kisinin sabretmek zorunda
oldugu hastaliklardir. Felg, kér olmak, kanser gibi hoslaniimayan hastaliklar birer 6rnek olarak
verilebilir. Hem maddi olarak masrafli hem de gUclu bir sabra ihtiyac vardir. Allah Teala'nin
sabir ve kalbine gl verdigi kisiler mistesna sabir gosterilmesi zordur. Gorllecegi Uzere
dinimiz islam’in Msliman kimsenin bedenine, sagligina ve dinine verdigi dnem, ortada tiim
hakikatiyle durmaktadir.
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