
"Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem- yılın hiçbir ayında
Şaban ayında tuttuğu kadar çok oruç tutmazdı.

Âişe -radıyallahu anh-'tan rivayet edildiğine göre:"Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem- yılın
hiçbir ayında Şaban ayında tuttuğu kadar çok oruç tutmazdı.Şüphesiz ki o Şaban ayının

hepsini oruç tutardı.Başka bir rivayette:''Şaban ayında az oruç tutardı.
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Âişe -radıyallahu anhâ-'dan rivayet edildiğine göre "Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem- yılın
hiçbir ayında Şaban ayında tuttuğu kadar çok oruç tutmazdı.''Şüphesiz ki o Şaban ayının
hepsini oruç tutardı.''Şaban ayında az oruç tutardı.İkincisi birinci hadisin tefsiridir.Ve hepsi
sözünü beyan eder,yani çoğunu demektir.Ve bazı vakitler hepsini tutardı.Başka senelerde
bazı günleri tutardı denilmiştir.Ve bazı zamanlar ayın ilk günlerini,bazen son günlerini ve
bazende  ikisi  arasını  tutardı.Bazı  seneler  hariç  hiç  oruç  tutmadan  geçirdiği  günler
bırakmazdı.Bunun için  insanın  Şaban  ayında  diğer  aylara  göre  daha  fazla  oruç  tutması
gerekir.Çünkü  Nebî  -sallallahu  aleyhi  ve  sellem-  Şaban'da  oruç  tutardı.Bundan  hikmet
Ramazan ayından önce farz namazlar öncesi kılınan ratib sünnetler gibidir denilmiştir.Ve
sünnetin delalet ettiği gibi.Şaban ayının çokça oruç tutma ile özel kılınmasının sebebinin
kulların amellerinin Allah katına yükseltildiği ay olmasındandır denilmiştir.
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