
جب گرمی کی شدت زیادہ ہو جائے تو نماز کو ٹھنڈی کر کے
پڑھو، کیونکہ گرمی کی شدت جہنم کے جوش مارنے کی وجہ

سے ہوتی ہے۔

عبد اللہ بن عمر، ابوہریرہ اور ابو ذر رضی اللہ عنہم سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ”جب گرمی
کی شدت زیادہ ہو جائے تو نماز کو ٹھنڈی کر کے پڑھو، کیونکہ گرمی کی شدت جہنم کے جوش مارنے کی

وجہ سے ہوتی ہے“۔
[صحیح] [اسے امام بخاری نے روایت کیا ہے۔ - متفق علیہ]

نبی صلى الله عليه وسلم نے حکم دیا کہ جب گرمی کی شدت بڑھ جائے جو کہ جہنم کی سانس و جوش مارنے کی وجہ سے ہوتی ہے
تو نمازِ ظہر کو ٹھنڈے وقت تک موخر کر دیا جائے تا کہ گرمی اور بے چینی کی وجہ سے نمازی کا خشوع نہ جاتا

رہے۔

https://www.sunnah.global/hadeeth/ur/show/3106
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