
رمضان سے ایک یا دو دن پہلے روزے نہ رکھو۔ مگر جو شخص
(پہلےسے) روزے رکھ رہا ہو وہ یہ روزہ رکھ لے

ابو ھریرۃ رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ اللہ کے رسول صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ”رمضان سے ایک یا دو دن پہلے روزے
نہ رکھو۔ مگر جو شخص (پہلےسے) روزے رکھ رہا ہو وہ یہ روزہ رکھ لے“۔

[صحیح] [متفق علیہ]

اس حدیث میں ابو ھریرۃ رضی اللہ عنہ یہ بتلا رہے ہیں کہ نبی صلى الله عليه وسلم نے رمضان کے روزے کے سلسلے میں اس سے
متصل ایک یا دو دن پہلے روزہ رکھنے سے منع فرمایا ہے۔ البتہ اگر کسی شخص کی کسی مخصوص دن کا روزہ
رکھنے کی عادت ہو جیسے مثال کے طور پر پیر کے دن کا روزہ رکھنے کی عادت ہو اور یہ روزہ رمضان سے ایک دو
دن پہلے پڑ جائے، تو اس وقت اس میں کوئی حرج نہیں ہے؛ کیوں کہ قابل احتراز شے ختم ہوگئی اور وہ غیر

عبادت کو عبادت میں داخل کرنا ہے۔

https://www.sunnah.global/hadeeth/ur/show/4508
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