
Chúng tôi đã ăn bữa Sahur với Thiên Sứ صلى الله عليه وسلم sau đó
Người đứng dậy cho lễ nguyện Salah. Tôi (Anas) nói:

Khoảng thời gian giữa Azdan và Sahur là bao lâu?
Ông ấy nói: Khoảng năm mươi câu Kinh

Ông Zaid bin Thabith thuật lại: Chúng tôi đã ăn bữa Sahur với Thiên Sứ صلى الله عليه وسلم sau đó Người
đứng dậy cho lễ nguyện Salah. Tôi (Anas) nói: Khoảng thời gian giữa Azdan và Sahur là

bao lâu? Ông ấy nói: Khoảng năm mươi câu Kinh.
[Sahih (chính xác)] [Do Al-Bukhari và Muslim ghi]

Một số Sahabah đã dùng bữa Sahur cùng với Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم và sau đó Người صلى الله عليه وسلم đã đứng
dậy để thực hiện lễ nguyện Salah Fajr. Anas nói với Zaid bin Thabit: Khoảng thời gian giữa
Azdan của lễ nguyện Salah Fajr và bữa Sahur kết thúc là bao lâu? Zaid nói: Thời gian tương
đương với việc đọc được năm mươi câu Kinh Qur'an ở mức trung bình, không dài cũng không
ngắn, không nhanh cũng không chậm.
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