
Nhịn chay khi đang đi đường là không đúng đắn

Jabir bin 'Abdullah thuật lại: Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم đang trên đường đi thì nhìn thấy một
đám đông và một người đàn ông đang được che mát. Người صلى الله عليه وسلم hỏi: "Cái gì thế này?" Họ
trả lời: "Ông ta đang nhịn chay." Người صلى الله عليه وسلم nói: "Nhịn chay khi đang đi đường là không

đúng đắn." Và trong lời dẫn do Muslim ghi lại, Người صلى الله عليه وسلم nói: "Các ngươi phải tận dụng sự
miễn giảm mà Thượng Đế đã miễn giảm cho các ngươi."

[Sahih (chính xác)] [Do Al-Bukhari và Muslim ghi]

Thiên Sứ của Allah صلى الله عليه وسلم đang trên đường đi thì nhìn thấy một người đàn ông được bao quanh bởi
những người đang che nắng và rất khát. Người صلى الله عليه وسلم hỏi: "Anh ta bị làm sao vậy?" Họ trả lời: "Anh
ta đang nhịn chay." Người صلى الله عليه وسلم nói: "Nhịn chay khi đang đi đường là không đúng. Các ngươi phải
tận dụng sự miễn giảm mà Allah đã miễn giảm cho các ngươi."
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