{Pung nhin chay truéc thang Ramadan moét hoac hai
ngay, ngoai tru nguoi da thuong nhin chay thi hay cu
dé y nhin.}

Ong Abu Huroiroh thuét lai rang Thién S cda Allah [J néi: {Pung nhin chay trudc thang
Ramadan mot hoac hai ngay, ngoai trir ngusi da thuong nhin chay thi hdy c& dé y nhin.}
[Sahih (chinh xac)] [Do Al-Bukhari va Muslim ghi]

Thién S cua Allah [J cdm nguoi Muslim nhin chay mot hodc hai ngay truéc thang Ramadan
vGi muc dich ddm bdo an toan cho thang Ramadan, bdi vi nghia vu nhin chay trong thang
Ramadan gan lién véi viéc nhin thay trang ludi liém, va khéng can phai nd luc, trir khi ai do
dang nhin theo théi quen cta minh, chang han nhu nhin mét ngay va bd nhin mot ngay, hoac
th hai hoac th(t nam, va anh ta sé nhin vao ngay dé; day khong phai [a mot phan cla viéc
chao don thang Ramadan dudi bat ky hinh thirc nao va diéu nay ap dung cho nhiing gi la mot
su nhin chay bat budc, chang han nhu nhin chay bu va nhin chay thé nguyén.
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