{Ai c6 kha nang thi hay két hon badi qua that két hon
sé ha thap cai nhin xudng va ngan can nhuc duc
khong hop thuc (Islam); va ai khong c6 kha nang thi
y hay nhin chay béi nhin chay la rao chan ngan cany
dén véi (hanh vi tinh duc Haram).}

Ong 'Abdullah bin Mas'ud thuét lai: C6 1an, ching t6i dang & cling véi Nabi [, Ngudi néi:
{Ai c6 kha nang thi hay két hon bai qua that két hon sé ha thap céi nhin xudng va ngan
can nhuc duc khéng hgp thirc (Islam); va ai khong cé kha nang thi y hay nhin chay bai
nhin chay |a rao chan ngan can y dén véi (hanh vi tinh duc Haram).}
[Sahih (chinh xac)] [Do Al-Bukhari va Muslim ghi]

Nabi [J kéu goi nhitng ngudi cé kha nang quan hé tinh duc va cac quy dinh cda hén nhan hay
két hon, bai vi két hon bdo vé tam nhin cla anh ta khoi nhitng diéu bi cam, bao vé khdi su
quan hé bi nghiém cam va ngan can anh ta roi vao tinh trang Zina. Ai khéng dap (ng dugc
nhu cau hén nhan nhung c6 kha nang giao hop thi hdy nhin chay, vi diéu nay sé cat dat ham
muon tinh duc va diéu xau cla tinh dich.
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