Ol lo hum ma in ni a 'u zdu bi ka mi nal 'aj zi wal kas
li wal jub ni wal bukh li wal ha ram wa 'a zda bil qab
ri. Ol lo hum ma a ti naf si taq wa ha, wa zak ki ha an
ta khoi ru ma zak ka ha, an ta wa li du ha wa mau la
ha. Ol lo hum ma in ni a 'u zdu bi ka mi 'il min la dan
fa', wa min gol bin la yakh sha', wa min naf sin la
tash ba', wa min da' wa tin la dus ta ja bu la ha

Zaid bin Argam noi: Toi sé khong noéi véi cac nguoi ngoai trir giong nhu nhitng gi Thién
SU cta Allah [J da néi: Nguoi [] néi: "Ol lo hum ma in ni a 'u zdu bi ka mi nal 'aj zi wal kas
li wal jub ni wal bukh li wal ha ram wa 'a zda bil gab ri. Ol lo hum ma a ti naf si taq wa
ha, wa zak ki ha an ta khoi ru ma zak ka ha, an ta wa li du ha wa mau la ha. Ol lo hum
ma in ni a 'u zdu bi ka mi ‘il min la dan fa', wa min qol bin la yakh sha', wa min naf sin la

tash ba', wa min da' wa tin la dus ta ja bu la ha."
[Sahih (chinh xac)] [Do Muslim ghi]

Nabi [] thuong cau xin véi [6i: "Ol lo hum ma in ni a 'u zdu bi ka" mi nal 'aj zi wal kas li wal jub
ni wal bukh li wal ha ram wa 'a zda bil gab ri. Ol lo hum ma a ti naf si taq wa ha, wa zak ki ha
an ta khoi ru ma zak ka ha, an ta wa li du ha wa mau la ha. Ol lo hum ma in ni a 'u zdu bi ka
mi ‘il min la dan fa', wa min qgol bin la yakh sha', wa min naf sin la tash ba', wa min da' wa tin
la dus ta ja bu la ha." vGi y nghia: "Lay Allah, bé t6i tim su che ché noi Ngai khdi su bat luc (vi
khoéng thé dua ra mot ké hoach hitu ich), khdi su lugi biéng (vi khéng c6 y chi hanh dong, va
ngudi ludi biéng khong muon lam), khdi sy hen nhat (vi khdng lam nhiing gi nén lam), khéi su
bun xin (vi khong cho nhing gi nén cho), khoi su bénh tat (tuéi gia dan dén suy nhugc co
thé), va khéi su triing phat nai c6i mo. Lay Allah, xin ban cho bé t6i linh hon su Tagwa (ngoan
dao, ngay chinh, kinh sg Ngai bang cach vang phuc va tranh bat tuan, xin Ngai thanh tay né
(r&ra sach khoi nhiing toi 16i va dao duirc thap kém), boi Ngai la Dang thanh tay linh hon tot
nhat (khéng ai c6 thé thanh tay linh hon ngoai Ngai), Ngai la Pang bao vé (Pang gitp da,
Dang cham sdc), va la BDang Chia nhan (Pang cham s6c moi cong viéc cla linh hon, la Chla
té€, 1a Chi nhan va la BDang ban an hué cho linh hon). Lay Allah, bé t6i cau xin sy che chd noi
Ngai khoi nhitng kié€n thic vo ich (nhu thuat chiém tinh, béi todn va ma thuat, hodc nhing
thr vo ich cho Ngay Sau, hoac kién thirc khong dugc thuc hanh), khoi mot trai tim khong so
Ngai (khong phuc tung Ngai, khong an yén véi ménh Iénh cia Ngai, khong tim thay su binh
an khi tudng nhé dén Ngai), khdi mot linh hon khéng thda man (khdng bang long véi nhiing
gi Allah da ban cho va cung cap cho né nhitng thitc an hgp phap va tot lanh), va khoi su cau
xin bi tir ch6i va khong dugc dap lai.”
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