
Các ngươi nên đi đường trong đêm, bởi quả thật trái
đất sẽ cuộn lại trong đêm.

Ông Anas bin Malik thuật lại rằng Thiên Sứ của Allah nói: "Các ngươi nên đi đường trong
đêm, bởi quả thật trái đất sẽ cuộn lại trong đêm."

[Sahih (chính xác)] [Do Abu Dawood ghi]

Thiên Sứ của Allah hướng dẫn cộng đồng tín đồ của Người nên đi đường trong đêm. Người cho
biết rằng mặt đất sẽ rút ngắn lại cho người đi đường nếu y đi trong đêm. Ban đêm, con vật
cưỡi sẽ đi mạnh hơn nếu nó được nghỉ ngơi tốt vào ban ngày; tương tự, con người ban đêm có
thể đi bổ khỏe hơn vì tránh được cái nóng. Và tương tự các phương tiên xe cộ sẽ giảm được
nhiệt độ trong đêm.
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