
“没有传染病，不要以鸟沾吉，我喜欢乐观。”他说：有人问：什么是乐观？使者（愿主福安之）说：“善言。”

艾奈斯·本·马利克（愿主喜悦之）传述，先知（愿主福安之）说： “没有传染病，不要以鸟沾吉，我喜欢乐观。”他说：有人问：什么是乐观？使者（愿主福安之）
说：“善言。”

[健全的圣训] [两大圣训集辑录]

先知（愿主福安之）说：“愚昧时期的人们信仰一些疾病，可以在人们之间相互传染，而不是因安拉的前定，这种信仰是虚假的。” 以鸟沾吉是虚假的，即：从鸟儿、动物、害虫、
残疾人、数字，或一些日子等事物中看到的或听到的而悲观。 之所以提到了鸟儿，是因为这在愚昧时代是很有名的事情，其根源是在开始旅行，开始某个项目，或开始某种生意时，
人们会放飞一只鸟，如果鸟儿朝右边飞去，则认为吉兆便开始行事，如果鸟儿朝左边飞去，则认为凶兆便停止行事。 然后先知（愿主福安之）说道，他喜欢乐观，即：使人高兴和
愉悦的美言，然后此人因善言而善猜他的养主。
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