
凡是为了真主而斋戒一天者，真主让他远离火狱七十年。

阿布·萨伊德·胡德里－愿主喜悦之－传述说：“真主的使者－愿主福安之－说：‘凡是为了真主而斋戒一天者，真主让他远离火狱七十年。’”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]
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