
“当安拉的使者（愿主福安之）在我们当中时，我们曾为每一个人，无论年幼或年长，自由人或奴仆，缴纳开斋捐：
一“萨阿”的主食，或一“萨阿”的干酪，或一“萨阿”的大麦，或一“萨阿”的椰枣，或一“萨阿”的葡萄干

艾布·赛义德·胡德利（愿主喜悦之）传述： “当安拉的使者（愿主福安之）在我们当中时，我们曾为每一个人，无论年幼或年长，自由人或奴仆，缴纳开斋捐：一“萨
阿”的主食，或一“萨阿”的干酪，或一“萨阿”的大麦，或一“萨阿”的椰枣，或一“萨阿”的葡萄干。我们一直如此缴纳，直到穆阿维叶·本·艾比·苏富扬（愿主喜悦他）
前来，或是朝觐，或是副朝，他在宣礼台上向人们讲话。他在讲话中说：‘我认为，两‘穆德’叙利亚的小麦，相当于一‘萨阿’的椰枣。’ 于是人们便按照这个意见行事。

艾布·赛义德说：‘至于我，我将始终按我过去所缴纳的方式缴纳，只要我还活着。’”
[正确的] [布哈里和穆斯林共同辑录]

在先知（愿主福安之）时代，以及其后的正统哈里发时期，穆斯林为每一个人，无论年幼或年长，缴纳开斋捐，数量为一“萨阿”的主食。 他们当时的主食包括大麦、葡萄干（即
晒干的葡萄）、干酪（即晒干的奶制品）以及椰枣。 一“萨阿”的数量等于四“穆德”，而一“穆德”相当于一个体型中等男子双手合拢所盛满的容量。 当穆阿维叶（愿主喜悦他）
以哈里发身份来到麦地那时，叙利亚的小麦大量流入。他登上讲坛讲道，说：我认为，两“穆德”的叙利亚小麦（即半“萨阿”），相当于一“萨阿”的椰枣。于是人们便按照这个
意见行事。 艾布·赛义德·胡德利（愿主喜悦之）说：“至于我，我将始终按照我在先知（愿主福安之）时代所缴纳的方式缴纳，只要我还活着。”
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